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INTRODUCTION

L’alimentation constitue une préoccupation majeure non seulement pour les éleveurs mais aussi
pour tous les acteurs intervenant au niveau du sous-secteur élevage. En effet, le souci de mettre
a la disposition des éleveurs des aliments de bonne qualité et a colt réduit amene a recourir aux
produits locaux et surtout aux plantes a hautes valeurs nutritives. Ainsi, en dehors du Moringa
oléifera L. qui occupe une place de choix a cause de son potentiel impact sur I’augmentation
de la productivité et de I’absence de facteurs toxiques dans la matiére végétale (Foildl et al.,
2001 ; Fuglie, 2001), d’autres familles d’especes végétales présentent également des propriétés
intéressantes exploitables en nutrition animale. C’est le cas de Commelina benghalensis L. de
la famille des Commelinacae qui constitue une source importante de protéines brutes (Geesing
et Djibo, 2001 ; Vishwakarma et Dubey, 2011). Elle contribue largement a I’alimentation des
ruminants en Afrique de I’Est (Ingratubun et al., 2000). En Tanzanie Commelina benghalensis
est utilisé dans I’alimentation des porcins et des lapins (Ruffo et al., 2002). Au Bénin, certains
travaux dont ceux de Faihun et al., (2019) s’intéressent aux essais sur la combinaison de cette
plante avec d’autres sous-produits pour I’alimentation des animaux.

Le présent travail se propose de décrire les divers usages de Commelina benghalensis dans
I’alimentation animale.

METHODOLOGIE

La revue de littérature des travaux antérieurs effectués sur Commelina benghalensis a permis
de recenser les divers usages de la plante en alimentation animale. De méme, un essai a été
conduit pendant 50 jours sur la ferme d’application de la Faculté des Sciences agronomiques
de I’Université de Abomey-Calavi sur trois rations contenant du son de blé et de la poudre de
Commelina benghalensis a trois taux d’incorporation : 10% ; 20% et 30%. Chacune des rations
expérimentales a été servie a deux lots de cobayes (un lot de 7 males et un lot de 7 femelles).

RESULTATS

Bréve description de la plante

La classification botanique de Commelina benghalensis est la suivante :

Regne : Plantae

Classe : Angiospermes

Ordre : Commelinales

Famille : Commelinaceae

Genre : Commelina

Espéce : benghalensis

Noms vernaculaires : herbe du porc ; commeline (francais) ; hankoudjo (Mina); agblédémakou
(Adja) ; irékou (Nagot et Idaatcha).

C’est une plante herbacée qui peut étre annuelle ou pérenne de 40-60 cm de hauteur ; certains
spécimens peuvent atteindre 1m de hauteur. Elle se développe en touffes étalées, aux rameaux
ascendants aux extrémités. Les feuilles ovales a lancéolées mesurent 7,5 cm de long et 1,4-4
cm de large avec une nervation paralléle. La gaine foliaire est colorée en rouge et recouverte
quelques fois de poils blancs qui constituent un facteur d’identification de 1’espece. La tige
cylindrique épaisse peut étre érigée (10-30 cm de hauteur) ou couchée (20-90 cm de longueur)
s’enracinant au niveau des nceuds. Elle porte des branches dichotomiques et pubescentes. Les
fleurs aériennes sont produites dans des spathes souvent regroupées en grappe au sommet des
tiges poilues, vert clair. Cette espéce présente egalement des fleurs souterraines cléistogames
portées par des tiges souterraines blanches. Les fleurs aériennes sont de bleu vif ou mauve et
s'ouvrent entre 7 et 12 h le matin. Les graines sont brunes rugueuses avec une reticulation
arrondie plus claire. Les fleurs et les fruits apparaissent entre Juin et Octobre en conditions



locales béninoises (Le Bourgeois et Marmotte, 1994 ; Webster et al., 2005 ; Akouegninou et
al., 2006).

Valeur nutritive

Une analyse bromatologique de Commelina benghalensis révele une teneur en matiere seche
de 12,23%, des teneurs en matiéres organiques, en protéines brutes, en matiéres grasses et en
fibres respectivement de 7,4%/MS, 9,2%/MS, 0,11%/MS et 13,69%/MS. La valeur de I’énergie
métabolisable s’¢léve a 6,5 MJ/kgMS (Lanyasunya et al., 2008). Toutes les parties de la plante
constituent également une importante source de vitamines C (Lakshminarayana et al., 2007).
Les résultats obtenus par Faihun et al. (2019) montrent les teneurs ci-aprés de Commelina
benghalensis: 13,43% MS d’humidité résiduelle; 2,35% MS de matiéres grasses; 13,44% MS
de protéines brutes; 19,5% MS de cendres; 13,45% MS de fibres totales; 3675, Kcal/kg-MS
d’énergie brute et 1659,5 Kcal/kg-MS d’énergie métabolisable.

La maitrise de sa valeur nutritive est une information importante pour opérer des choix et les
éventuelles combinaisons avec d’autres plantes ou aliments afin d’assurer une alimentation
équilibrée aux animaux d’¢levage.

Usages de la plante

Ingratubun et al. (2000), rapportent que Commelina benghalensis contribue largement a
I’alimentation des ruminants en Afrique de I’Est. Quant a Ruffo et al. (2002), elle est utilisée
dans I’alimentation des porcins et des lapins en Tanzanie. Au Bénin, Faihun et al. (2019) ont
trouvé que la ration a base de son de blé avec 10% d’incorporation de Commelina benghalensis
a donné de meilleures performances de croissance et caractéristiques de carcasse a colt plus
réduit dans 1’alimentation des cobayes.

IMPLICATIONS POUR LE DEVELOPPEMENT

La synthése sur les divers usages de Commelina benghalensis en alimentation animale est une
opportunité pour les ¢éleveurs d’opérer rapidement des choix judicieux pour nourrir leurs
animaux. Ceci permettra d’accroitre 1’effectif des élevages et de rendre disponible aux
consommateurs de la viande a un co(t accessible.

CONCLUSION

Commelina benghalensis est une plante qui, au vu de sa bonne composition chimique, est
largement utilisée en alimentation animale. Les principaux travaux exploités révelent que cette
plante sert a alimenter plusieurs espéces animales notamment les ruminants, les porcins, les
lapins et les cobayes.
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