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Evaluation comparative du rendement en graines et en racines de deux variétés de 
Pachyrhizus erosus cultivés sur sol ferralitique non dégradé au Sud-Bénin 

C. Abdoulaye1, C. M. Allagbé, K. A. Djinadou1, D. Aly1, A. Adjanohoun1, O. D. Koudandé2 et 
L. S. Baba-Moussa3 

Résumé 
Pachyrhizus sp constitue une opportunité pour assurer la sécurité alimentaire et nutritionnelle au Bénin. Ses 
racines sont une source de protéines, de sucres, de lipides, de minéraux et de vitamines. Les rendements 
en graines et en racines des deux variétés de Pachyrhizus erosus, EC-533 et EC-KEW, ont été évalués. Le 
dispositif expérimental était un bloc aléatoire suivant un arrangement split plots de 3 facteurs (variété, 
fumure, densité de semis) avec 4 répétitions. L’analyse de la variance des moyennes des rendements a été 
utilisée pour la comparaison. Dans les conditions agroécologiques du Sud-Bénin, le rendement en racines 
de 26,88 t/ha a été obtenu avec la variété EC-KEW. Ce rendement était de 19,46% supérieur au rendement 
en racines obtenu avec la variété EC-533. Le rendement en graines pour la variété EC-533 était de 5,30 t/ha 
contre 3,80 t/ha pour la variété EC-KEW. Les rendements en racines et graines les plus élevés ont été 
obtenus avec la densité de 62.500 plants/ha, quelle qu’ait été la variété de P. erosus. La fumure minérale n’a 
présenté aucun effet sur le rendements des plants de P. erosus, quelles qu’aient été la variété et la densité 
de semis. La variété EC-KEW est la plus recommandée car elle est plus productive en racines comestibles 
et plus adaptée à l’écologie du Sud-Bénin contrairement à la variété EC-533 plus productive en graines non 
comestibles. 

Mots clés : Production, Ahipa, légumineuses, fertilité des sols. 

Comparative evaluation of the seeds and roots yield of two varieties of Pachyrhizus 
erosus grown on not degraded ferralitic soil in Southern Benin 

Abstract 
Pachyrhizus sp is an opportunity to ensure the food and nutritional security in Benin. Its roots are a source of 
protein, sugars, fats, minerals and vitamins. Seed and root yields of two varieties of Pachyrhizus erosus, EC-
533 and EC-KEW, have been evaluated. The experimental design was a randomized block arrangement 
according to a split plot with 3 factors (variety, fertilization, seedlings density) with 4 replicates. Analysis of 
variance of the average yields has been used for comparisons. In the agroecological conditions of the 
Southern Benin, EC-KEW variety yielded 26.88 t/ha of roots. This yield was 19.46% higher than the 
performance of EC-533 variety. For seed yield, the variety EC-533 produced 5.30 t/ha against 3.80 t/ha for 
the variety EC-KEW. The highest yields of roots and seeds have been obtained with the density of 62.500 
plants/ha, regardless varieties of P. erosus. Mineral fertilizer showed no effect on the yields of P. erosus 
plants, whatever the variety and seeding rate. The variety EC-KEW is the most recommended because it is 
more productive in edible roots and more adapted to the ecology of the Southern Benin unlike the EC-533 
variety, which is more productive in non edible seeds. 

Key words: production, leguminous, soil fertility. 
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Introduction 
Les racines et tubercules occupent la deuxième place dans l’alimentation humaine après les céréales 
(Ahissou, 2003). Les cultures de tubercules contribuent significativement aux réserves de nourriture 
mondiale et 70% de la production est récoltée dans les pays en développement (FAO, 2005). La carence 
alimentaire dans la région sud du Bénin est plus qualitative que quantitative et touche surtout les enfants 
dont la consommation protéique est très insuffisante (Sagbohan, 1996 ; Houédjissin et Boko, 2009 ; Simeni 
et al., 2009). L’amélioration de la qualité nutritive des populations devient une nécessité. Dans ce cadre, 
Pachyrhizus sp, une fabaceae originaire d’Amérique Centrale et des Caraïbes comporte de nombreuses 
espèces produisant des tubercules (Sagbohan, 1996) et constitue une opportunité. Les tubercules de 
Pachyrhizus sp contiennent en moyenne 11% de protéines sur la base du poids sec et 1,5% par rapport au 
poids frais (Marta Evans, 1977 ; Belford et al., 2001). Ces données placent Pachyrhizus sp en tête de la 
plupart des tubercules tropicaux pour leur richesse en protéines. En outre, les tubercules de Pachyrhizus sp 
contiennent tous les acides aminés dans des proportions largement satisfaisantes par rapport aux normes 
recommandées par la FAO en matière d’alimentation (Zinsou, 1994). 

La sécurité alimentaire et nutritionnelle est l’un des grands défis du Bénin où les racines et tubercules 
occupent la deuxième place dans l’alimentation humaine après les céréales (Adjanohoun et al., 2011). En 
outre, elles sont très riches en lipides, amidon, sucres, fibres, cendres, minéraux et vitamines. L’introduction 
de Pachyrhizus sp dans les systèmes culturaux et dans les habitudes alimentaires des populations peut 
contribuer à améliorer la qualité nutritionnelle, spécialement des populations les plus vulnérables. Au 
nombre des variétés Pachyrhizus sp introduites au Bénin figurent les variétés EC-KEW et EC-533.L’étude 
vise à évaluer le rendement en graines et en racines de deux variétés de Pachyrhizus erosus sur un sol 
ferrallitique non dégradé au Sud-Bénin. Le rendement en graines et en racines de Pachyrhizus erosus 
variété EC-KEW sont comparées au rendement en graines et en racines de la variété EC-533 cultivé au Sud 
Bénin. La connaissance des deux variétés de Pachyrhizus erosus EC-KEW et EC-533 est indispensable 
pour identifier le plus productif en racines et en graines, pour assurer une promotion rapide de cette culture 
au Sud du Bénin.  

MILIEU D’ÉTUDE 
L’étude a été conduite en 2010 sur la station expérimentale du Centre de Recherches Agricoles du Sud-
Bénin situé dans la commune d’Allada à une altitude de 105 m, une longitude de 2° 09’30’’ longitude Est et à 
une latitude de 6° 39’52’’ latitude Nord. Le climat est du type subéquatorial à deux saisons de pluies et à 
deux saisons sèches (Danwanon, 2011). La pluviométrie totale de l’année, relevée à la station 
météorologique du Centre de Recherches Agricoles Sud-Bénin à Niaouli, a été de 1.109 mm (figure 1). 

 
Figure 1. Courbe pluviométrique annuelle 2010 du Centre de Recherches Agricoles Sud-Bénin à 

Niaouli 
Source : Station météorologique du Centre de Recherches Agricoles Sud-Bénin à Niaouli 

La quantité totale de pluie tombée au cours des sept (07) mois de mai à novembre, qu’a duré 
l’expérimentation a été de 898 mm soit 80,97% de la précipitation totale de l’année. Les mois de mai et 
d’octobre ont été les plus pluvieux avec des précipations moyennes respectives de 224 mm et 226 mm. Le 
sol est ferrallitique, profond et sans concrétions, avec un taux de matière organique de 1,6% et un pH-eau 
de 6,2. La teneur en phosphore assimilable est de 18,5 ppm tandis queles bases échangeables tels que le 
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potassium, le calcium et le magnésium présentent des valeurs respectives de 0,2 méq/100 g de sol ; 4,7 
méq/100 g de sol et 1,7 méq/100 g de sol (Adjanohoun et al., 2011). 

MATÉRIELS ET MÉTHODES 
Dispositif expérimental, données collectées, paramètres mesurés et détermination 
des variables 

Le dispositif expérimental était en blocs aléatoires avec un arrangement split plots des trois (03) facteurs 
suivants (Figure 2 en annexe) : variété de P. erosus ; fumure minérale ; densité de semis. Une parcelle 
principale a reçu la variété EC-533 (V1) et une autre parcelle principale a reçu la variété EC-KEW (V2). 
Chacune des parcelles principales a été subdivisée en neuf (09) parcelles élémentaires. Les traitements sur 
chaque parcelle élémentaire ont été les résultats de la combinaison des trois (03) niveaux de fertilisation 
minérale (F1, F2 et F3) et des trois (03) niveaux de densité de semis (D1, D2 et D3) suivants : F1 = N0P0K0 ; 
F2 = N30P40K60 ; F3 = N60P80K120 ; où les chiffres après les symboles N, P et K indiquaient les quantités en 
kg/ha respectives de N, de P2O5 et de K2O ; D1= 62.500 plants/ha ; D2 = 31.250 plants/ha ; D3 = 15.625 
plants/ha. Le bloc ainsi décrit a été répété quatre (04) fois. Le semis a été fait à 2 graines par poquet. Une 
semaine après le semis, des tuteurs des plants ont été installés car Pachyrhizus erosus est une plante 
grimpante (Adjahossou et Adé, 2002). Le démariage à un (01) plant par poquet a été fait après la levée des 
plants. Les différents paramètres mesurés ont été. Le poids des graines et des racines des plants, le 
rendement en graines et en racines des plants de Pachyrhizus erosus ont été les données collectées. 

Pour la détermination du rendement en graines et en racines des plants, les gousses ont été récoltées, au 
fur et à mesure de leur maturation, par parcelle élémentaire et les graines ont été recueillies puis pesées à 
l’aide d’une balance de précision. Les racines ont été récoltées après la dernière récolte des gousses, puis 
leur poids a été déterminé à l’aide d’une balance de précision. Le rendement en graines et en racines des 
plants de P. erosus a été déterminé suivant la formule : R = 10P.S-1, où : R = rendement en graines ou en 
racines des plants de P. erosus, en t/ha ; P = poids des graines ou des racines des plants de P. erosus, en 
kg ; S = superficie de récolte, en m². 

Analyses statistiques des données 
Les valeurs de rendement en graines et en racines de P. erosus, par traitement et par répétition, ont été 
soumises à une analyse de variance sur mesures non répétées, modèle mixte sans interaction, à deux (02) 
facteurs (répétitions et traitements). Les traitements ont été considérés comme un facteur fixe alors que les 
répétitions constituaient le facteur aléatoire. Les moyennes ajustées (Least Square Means) de chaque 
variable ont été extraites de cette analyse pour chacun des 72 traitements. 

RÉSULTATS 
Rendements en racines 
A la densité de 62.500 plants/ha avec l’apport de 60 kg/ha d’azote, 80 kg/ha de phosphore et 120 kg/ha de 
potassium, la variété EC-KEW a produit le rendement en racines de26,88 t/ha,contre 22,50 t/ha pour la 
variété EC-533 (figure 3). A la densité de 62.500 plants/ha avec l’application de 30 kg/ha d’azote, 40 kg/ha 
de phosphore et 60 kg/ha de potassium, la variété EC-533a donné un rendement de 21,88 t/ha et la variété 
EC-KEW a donné un rendement de 21,25 t/ha (figure 3). 

La combinaison de la variété EC-533 avec la densité de semis de 31250 plants/ha et avec l’apport de 60 
kg/ha d’azote, 80 kg/ha de phosphore et 120 kg/ha de potassium a permis d’obtenir un rendement en 
racines de 19,06 t/ha. Des rendements en racines entre 17,50 t/ha et 17,19 t/ha ont été obtenus au niveau 
de la variété EC-533, à la densité de semis de 62.500 plants/ha, sans apport d’engrais minéraux, d’une part 
et au niveau de la variété EC-KEW à la densité de semis de 31.250 plants/ha, sans apport d’engrais 
minéraux et avec l’application de 30 kg/ha d’azote, 40 kg/ha de phosphore et 60 kg/ha de potassium, d’autre 
part (Figure 3). Les autres rendements en racines obtenus ont varié entre 8,13 t/ha, obtenu au niveau de la 
variété EC-KEW à la densité de 15.625 plants/ha avec l’apport de 60 kg/ha d’azote, 80 kg/ha de phosphore 
et 120 kg/ha de potassium, et 13,44 t/ha obtenu au niveau de la variété EC-KEW à la densité de 31.250 
plants/ha avec l’apport de 60 kg/ha d’azote, 80 kg/ha de phosphore et 120 kg/ha de potassium (Figure 3). 
Les moyennes des valeurs des rendements en racines des deux variétés de P. erosus ont présenté des 
différences hautement significatives (p ˂ 0,01) entre elles (tableau 1). Au total, le rendement en racines le 
plus élevé, obtenu au niveau de la variété EC-KEW, était supérieur de 19,46% au rendement en racines le 
plus élevé, obtenu au niveau de la variétéEC-533. Les rendements en racines les plus élevés ont été 
obtenus avec les combinaisons incluant la densité de 62.500 plants/ha, quelle que soit la variété de P. 
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erosus. La fumure minérale n’a présenté aucun effet significatif sur le rendements en racines des plants de 
P. erosus, quelle que soit la variété et quelle que soit la densité de semis. 

 
Figure 3. Rendements en racines des différentes combinaisons de variétés de Pachyrhizus erosus 

avec les densités de semis et la fumure minérale 
Rendements en graines 
Les rendements en graines de Pachyrhizus erosus ont été différenciés par variété et par densité de semis 
(Figure 4). Les rendements moyens en graines les plus élevés ont été obtenus à la densité de semis de 
62.500 plants/ha. Ils sont de l’ordre de 5,30 t/ha pour EC-533 contre 3,80 t/ha pour EC-KEW. A la densité de 
semis de 15.625 plants/ha, les rendements en graines, de l’ordre de 0,75 t/ha pour la variété EC-533 et de 
0,65 t/ha pour EC-KEW ont été les plus faibles. Les valeurs moyennes des rendements en graines des deux 
variétés de P. erosus ont présenté des différences hautement significatives (p ˂ 0,01) entre elles (Tableau 
1). 

 

Figure 4. Rendements en graines des différentes combinaisons de variétés de Pachyrhizus erosus 
avec les densités de semis et la fumure minérale 
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Tableau 1. Résultats d’analyse de la variance des moyennes des rendements en racines et en graines 
des variétés EC-533 et EC-KEW de Pachyrhizus erosus 

Source Degré de liberté Somme des carrés Moyenne des sommes Valeur de liberté Prob. > F 
Rendement en racines 17 1,275 0,075 2,9 0,001 
Rendement en graines 17 34,59 2,035 1,27 0,250 

DISCUSSION 
Les résultats obtenus révèlent que la variété Pachyrhizus erosus EC-KEW a un rendement en racines plus 
élevés que la variété P. erosus EC-533. Le rendement moyen en racines de la variété EC-KEW est 
supérieur de 19,46% au rendement moyen en racines de la variété EC-533, à la densité de 62.500 
plants/ha. La différence entre les rendements moyens en racines des deux variétés (EC-KEW et EC-533), 
est hautement significative au seuil de 1%. Au Sénégal, Annerose et Diouf (1995) ont rapporté que les 
rendements en racines du Pachyrhizus sp varient entre 15 et 34 t/ha. En Bolivie, Ortinget al. (1996) ont 
rapporté des rendements en racines variant de 8 à 30 t/ha en fonction des variétés, des sols et des 
techniques culturales. En Sierra Leone, Belford et al. (2001) ont rapporté que des rendements en racines 
fraiches des variétés de P. erosus EC-201, EC-550, EC-114 et EC-117 varient de 10 à 22 t/ha. Au Bénin, la 
variété EC-KEW a produit le rendement en racines de 26,88 t/ha.Les résultats sur les rendements en 
racines obtenus au niveau des deux variétés de P. erosus, corroborrent ceux rapportés par Ahissou (2003),  
qui a indiqué que les conditions agroécologiques du Sud-Bénin sont propices pour la culture de P. erosus. 
Ahissou (2003) a également indiqué que, sans ablation florale des plantes, la moyenne du rendement en 
racines fraîches varie de 12,4 t/ha pour P. ahipa à 23,4 t/ha pour P.erosus au Bénin. En revanche, ces 
valeurs de rendement en racines sont inférieures au rendement moyen en racines de Pachyrhizus sp qui 
varient de 29 à 50 t/ha, rapporté par Vieira da Silva (1976) au Portugal et Diaz (1979) au Mexique. 

Contrairement aux résultats de rendements en racines obtenus, la variété EC-533 est la plus productive en 
termes de rendement en graines de P. erosus, avec le rendement le plus élevé supérieur de 39,47% au 
rendement obtenu avec la variété EC-KEW à la densité de 62.500 plants/ha. Ces valeurs présentent une 
différence significative au seuil de 1%. Elles coincident avec les valeurs de rendement en graines de 3,5 à 
4.6 t/ha rapportés par Ahissou (2003), dans les conditions du Bénin. Par contre, les valeurs indiquées sont 
largement supérieures à celles obtenues dans certains autres pays et rapportées par le même auteur. Ainsi, 
Ahissou (2003) rapporte qu’au Mexique, les rendements en graines de P. erosus varient en moyenne entre 
0,6 et 1 t/ha. Dans les Iles Tonga, ces valeurs sont en moyenne de 1 t/ha tandis qu’en Thaïlande, elles 
varient de 0,72 à 0,84 t/ha. Les différentes doses de fumure minérale utilisées n’ont pas d’effet sur le 
rendement en racines et en graines de P. erosus, contrairement à l’effet de la variété de P. erosus et à celui 
de la densité de semis. Belford et al. (2001), en Sierra Leone, ont également affirmé que l’application 
d'engrais azoté n'a eu aucun effet sur le rendement en racines de Pachyrhizus sp. Ces auteurs n’ont 
toutefois pas précisé l’état de la fertilité du sol d’étude. 

CONCLUSION 
Les variétés EC-KEW et EC-533 de Pachyrhizus erosus sont des plantes qui poussent et se développent 
bien dans l’écologie du Sud-Bénin. Les rendements en racines fraîches de Pachyrhizus erosus, variété EC-
KEW sont supérieurs aux rendement obtenus dans certains pays traditionnellement producteurs de 
Pachyrhizus erosus. Le rendement moyen en racines de la variété EC-KEW est supérieur au rendement 
moyen en racines de la variété EC-533 à la densité de 62.500 plants/ha. Contrairement aux résultats de 
rendements en racines, cultivé à la même densité, la variété EC-533 est la plus productive en en graines. 
Compte tenue de la variabilité écologique au Bénin, la variété EC-KEW est plus recommadée au Bénin 
puisse que les graines de Pachyrhizus erosus ne sont pas commestibles. Pachyrhizus erosus variété EC-
KEW est plus productive en racine, la connaissance de son aptitude à la transformation et à la 
consommation permettra de la valoriser pour l’alimentation humaine et animale. 
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Figure 5. Schéma du dispositif expérimental 

Légende 
Répétitions Variétés  Ecartements de semis Doses de fumures 
Rép I: répétition I ; Rép II: 
répétition II ; Rép III: 
répétition III ; Rép IV: 
répétition IV  

V1 = EC-KEW 
V2 = EC-533 

D₁ = 0,20m X 0,80m 
D₂ = 0,40m X 0,80m 
D₃ = 0,80m X 0,80m 

F₁ =N0P0K0 
F₂ = N30P40K 60 

F₃ = N60P80K120. 
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