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Liste des sigles et abréviations

AfricaRice :
AGED :
ARICA :

FAO :

MAEP :

NERICA :
PVS :
ReSoRIV :

Centre du riz pour I'Afrigue
Approche Genre et Développement,
Advanced Rice for Africa

Food Alimentation Organization

Ministére de I'Agriculture, de I'Elevage et de la
Péche

Nouveau Riz pour I'Afrique
Sélection Variétale Participative

Reconnaissance Sociale et Réglementaire de
Innovation Variétale par la sélection participative
pour les agricultures biologique et paysanne




INTRODUCTION

Le riz, de nom scientifique Oryza sativa, occupe la troisieme place
mondiale aprés le blé et le mais (FAO, 2017). La production mondiale |
de riz paddy entre 2017 et 2018 a atteint 758,9 millions de fonnes,
soit 503,8 millions de tonnes équivalent en riz usiné (FAO, 2017). 1l
fournit plus de 50% des calories de I'alimentation pour plus de la
moitié de la population mondiale (Seck et al,, 2012). .

L'importance du riz ne cesse de croitre, tant au plan alimentaire |
qu’économique. Prés d'un milliard de personnes dans les zones |
rurales des pays en développement ont une activité dans les
systémes de production rizicole et les opérations post récolte. Le réle
strategique qu'il joue dans I'alimentation de nombreux pays fait de lui
un secteur sensible et soumis a de nombreuses interventions
publiques, qui peuvent avoir des répercussions importantes sur les
différents marchés (Baris, 2005).

Au Benin, la consommation dy riz entre progressivement dans les
habitudes alimentaires des menages ruraux et urbains. Sa production
au plan national est passée de 124 974 tonnes en 2011 & 204 310
tonnes en 20186, soit une augmentation de 61,17% de la production
nationale en cing ans (MAEP, 2018). Toutefois, I'essor
démographique galopant (3,2% par an) a amplifi¢ la demande
domestique estimée 3 pres de 294 178 tonnes en 201 6, soit un déficit
de 89 868 tonnes entre la production locale et la demande nationale
enriz (MAEP, 2018). Face a ce déficit crucial, le Bénin compense ses
besoins par des importations massives causant ainsi de sérieux
déséquilibre dans la balance commerciale du pays.

Au Bénin, la riziculture est confrontée a plusieurs contraintes. Les
efforts de la recherche agricole pour sortir de cette situation ont
permis d'aboutir & la mise au point, dans les années 90, 3 plusieurs
varietés de riz NERICA « Nouveay Riz pour I'Afrique » par AfricaRice,
le Centre du riz pour I'Afrique. Aprés le succés des NERICA avec les
différentes sélections effectuées par les producteurs suivant leurs
critéres (Bello et al.,




T —s

2015), au vu des difficultés liees aux changements climatiques,
AfricaRice a mis au point, d'autres types de variétés de riz nommés
ARICA (Variétés de riz avancées pour I'Afrique) depuis 2013. Elles
donnent des rendements supérieurs de 15 a 50% aux variétés
habituellement utilisées. Ainsi, ARICA 2 présente un rendement
supérieur de 50% a celui de NERICA-L19. ARICA 4 présente un
rendement supérieur de 15% a celui du NERICA 4. En 2016, ARICA
16 a été homologué au Bénin. Ces variétés ARICA s’adaptent &
I'écologie de bas-fond pluvial propre aux pays d'Afriqgue de I'Ouest
(https://www jeuneafrique.com/19384/economie/arica-une-nouvelle-
vari-t-de-riz-pour-l-afrique/). Trente (30) de ces variéiés ameéliorées de
riz (NERICA, ARICA) de bas-fonds & cycle court ont été introduites
dans la Vallée de 'Ouémé au sud du Bénin pour éfre testées par les
riziculteurs et rizicultrices par la sélection variétale participative. Selon
Allarangaye et al., (2003), la sélection participative permet une
collaboration entre producteurs et chercheurs, ce qui facilite le
partage des savoirs et des compétences. Elle permet aussi de mieux
cerner définir les critéres de choix des paysans dans leur diversité.

Objectifs

La présente fiche technique aborde I'utilisation ou I'application
de I'approche genre a la sélection variétale participative (PVS).
Cette étude est transversale a visée descriptive et analytique sur les
producteurs de riz, selon le genre, dans la vallée de 'Ouéme afin
d’identifier dans un premier temps la ou les varieté(s) les plus
appréciées et les moins appréciées ; et dans un second temps, les
raisons qui ont fondé ces choix.




Quelques concepts

Sélection variétale participative

La sélection variétale participative (PVS) peut étre définie comme une
forme de sélection qui associe tous les acteurs de la filiére, en
particulier les agriculteurs, non seulement & la définition des objectifs |
de selection, mais aussi & la conduite du processus méme de
sélection et de création de variétés. Elle présente lavantage de
réduire le temps qui sépare la mise au point d’une variété et son
homologation ~ 3 ans avec la sélection variétale participative contre
7 ans par la méthode conventionnelle (Sié et al., 2009). Elle peut étre
aussi défini comme un processus par lequel les agriculteurs créent en
collaboration avec des chercheurs et associations les variétés
adaptées a leurs besoins et pratiques spécifiques (ReSoRIV, 201 3).

Approche Genre et Développement

L'introduction de la variable genre en sciences sociales permet de
s'interroger sur les statuts et les roles de la femme aussi bien que
celui de 'homme dans la stratification sociale, sur I'impact des
rapports entre hommes et femmes dans les situations qui concernent
lindividu ou le groupe (Lahai et al., 2000). Selon I’Approche Genre et
Developpement (AGED), du fait que les hommes et les femmes
assument des rbles différents, leurs expériences, leurs
connaissances, leurs compétences et leurs besoins différent
€galement. L'objectif, en analysant les perceptions selon 'AGED, est
de mieux comprendre les spécificités hommes/femmes et les réalités
qui les sous-tendent et, par conséquent, de mieux utiliser les
potentialités, connaissances, compétences et de mieux répondre aux
contraintes et aux besoins respectifs de chacun (Crenshaw, 2000).
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Perception et comportement

La perception a éte conceptualisée selon Jackson et al. (2006) qui
affirment que lindividu devient conscient de quelque chose apres
stimulation des sens (la vue, l'ouie, le toucher, 'odorat, le godt). Ainsi,
la perception sur les variétés de riz a été définie comme le jugement
subjectif que le producteur et la productrice de riz ont porté sur les
caractéristiques des variétés a évaluer, soit en se basant sur les
variétés qu'il ou elle avait I'habitude de cultiver, ou en se référant a la
spécificité de leurs besoins et de leur statut socio-économique. Cette
étude de perception a une spécificité, a savoir gu’elle intégre I'analyse
genre (Bello et al., 2015. Djinadou et Acacha, 2019).

2. Méthodologie

2.1. Mise en place d’essais variétaux

Des essais variétaux ont été installés dans trois villages de trois (03)
communes du Sud-Bénin (Dangbo, Zogbodomey et Cové), a raison
d’'un (01) village par commune. Cing (5) producteurs ont été choisis
par village pour abriter les essais. Le matériel végétal était compose
de 30 variétés de riz de bas-fonds de types NERICA L et ARICA, puis
des interspécifiques (tableau 1). Elles sont issues des croisements et
combinent les caractéres de bonnes performances et d’adaptabilité
aux diverses contraintes. Deux témoins ont été utilisés : IR841 et le
BL19, toutes deux des variétés de bas-fonds les plus cultivées dans
les zones d'intervention.




Tableau 1 : Variétés utilisées pour la sélection participative

Variété Variété
N Nom ol Nom
1 ARICA 1 16 |WAB2151-TGR1-WATB4
2 |ARICAZ2 17 |IR84649-21-15-1-B
3 |ARICA3 18 |FAROX521-357-H1
4 |ARICAB 19 | NERICA-L6
5 |ARICA7 20 |NERICA-L16
6 |ARICAS 21 |NERICA-L34
7 |ARICA9 22 | NERICA-L41
8 |ARICA10 23 |NERICA-L42
9 |ORYLUX®6 24 | NERICA-L55
10 | JASMINE 25 |NERICA-L56
WAB 2098-WC1-FKR2-4-
11 TGR1 26 |NERICA-L60
12 | CT18838-1-1-2-1SR-2P 27 |NERICA-L19
13 |WAC11-TGR6 28 |NERICA-L20
WAB 2135-WAC B-2-
14 TGR2-WAT-1 29 |IR841
15 | WAC 18WAT15-3-1 30 |BL19

TPV : Trés Précoce de la Vallée

2.2. Organisation de visites paysannes

Trois visites paysannes ont été organisées au stade de maturité, a
raison d’'une visite sur chacune des sites de Dangbo, Cové et
Zogbodomey. Un nombre total de 140 riziculteurs, dont 38 femmes,
a visite les sites. Ces visiteurs sont composés de riziculteurs ayant
abrité les parcelles d'expérimentation et d’autres ne les ayant pas
abritées. Leur objectif était de sélectionner chacun trois meilleures
variétés en fonction des critéres de sélection, de maniére participative
avec les chercheurs et techniciens.




2.3. Enquéte de perceptions
Une enquéte de perceptions a été menée auprées des riziculteurs et
rizicultrices lors de la visite paysanne.

2.3.1. Collecte des données

Des discussions de groupe ont eu lieu avec les riziculteurs et les
rizicultrices séparément (Groupe des hommes et groupe des femmes
3 part) sur leurs critéres de sélection de variétés de riz. Un total de 12
focus-groups dans les 3 communes a été réalisé a raison de deux
focus-groups mixtes suivis de deux focus-groups d’hommes et enfin
deux focus-groups de femmes par commune. Dans les focus-groups,
les discussions ont tourné autour des caractéristiques potentielles
désirées par les riziculteurs sur les variétés de riz.

Ensuite, les hommes et les femmes sont entrés dans les parcelles
pour la sélection de leurs variétés préférées et les ont comparees
avec leurs variétés habituelles. Les visites ont été menées de maniere
a séparer les hommes et les femmes afin d'éviter l'influence des
hommes lors des choix des variétés préferées.

Des critéres ont été utilisés lors de la visite inter-paysanne pour
apprécier les nouvelles variétés introduites et mises en compétition,
notamment le comportement des plants au champ, les rendements.
Grace a un guide d'entretien, les perceptions ont été recueillies dans
chaque groupe : hommes et femmes.

Enfin, une enquéte plus détaillée a été réalisée au moyen d'un
questionnaire structuré. Les caractéristiques énoncées lors des
focus—groups ont été utilisées pour concevoir un questionnaire qui a
permis d’interviewer individuellement les 140 producteurs.

Pour I'évaluation des choix des producteurs et les productrices sur les
variétés de riz, les critéres de sélection élaborés par le Centre du Riz
pour 'Afrique (2009) ont été utilisés, a savoir bon arome, bon tallage,
rendement élevé, cycle court, croissance rapide, homogénéité, etc.




2.3.2. Données collectées

Les donneées collectées sont les variétés choisies par ordre d’intérét
par individu parmi les 30 varietés en test ; puis les critéres sur lesquels
ils se sont basés pour faire ces choix. Les données étaient
désagrégées par sexe, a savoir les variétés choisies par les femmes
et celles choisies par les hommes ; puis les critéres de ces choix
toujours selon les femmes séparément des hommes.

2.3.3. Analyse des données

Aprés le dépouillement, le logiciel CS PRO version 7.0 a été utilisé
pour la saisie des différents questionnaires administrés sur le terrain.
Aprés cette étape, le logiciel Spss version 21 a permis de faire le
traitement et Fanalyse des données recueilies. Une analyse de
contenu a permis de traiter les perceptions des producteurs par
rapport a la sélection variétale participative a laquelle ils venaient de
participer. Les données ont été désagrégées par sexe et les analyses
menées au sein de chaque catégorie. Les réactions des femmes ont
eté comparées a celles des hommes.

L’analyse des choix et des criteres de choix selon le genre a consisté
en une analyse transversale & visée descriptive et analytique menée
selon le genre sur Fensemble des visiteurs dans les parcelles afin
d’identifier dans un premier temps la ou les variéié(s) les plus aimées,
et dans un second temps, la ou les raisons qui ont fondé ces choix
toujours selon le genre.
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3. Résultats

2.1. Choix des variétés selon le genre par les participants

Les résultats de sélection de variétés par les producteurs et
productrices du riz au premier, deuxiéme et troisiéme choix sont
présentés dans le tableau 2.

Tableau 2 : Choix des variétés du riz selon le genre

Varlétés 1¢r Choix 2¢me Choix 3éme Choix
% F % H % F % H % F % H

ARICA 1 53 5,9 316 2 i

ARICA 2 0 5,9 5.3 5,9 15,8 59

ARICA 3 0 2 53 0 0 3,9

ARICA 6 0 3,9 53 7.8 0 11,8

ARICA7 53 0 10,5 0

ARICA 8 0 11,8 10,5 9,8 26,3 13,7

ARICA 9 21,1 27,5 53 15,7 15,8 3,9

ARICA 10

ORYLUX 6 53 5,9 53 3,9

JASMINE 53 0 0 2

WAB 2098-

WC1-FKR2-4- 53 0 0 2

TGRA1

CT18838-1-1- 0 9

2-1SR-2P

WAC11-TGR6 53 13,7 5.3 3,9 0 59

WAB 2135-

WAC B-2- 5.3 2 0 3.9

TGR2-WAT-1

WAC

18WAT15-3-1 8.8 B

WAB2151- 0 2

TGR1-WATB4




IR84649-21-15-1-B

FAROX521-357-H1 0 2 0 2
NERICA-L6 10,5 9,8 0 98 | 53 | 17,6
NERICA-L16 53 0

NERICAL-34 15,8 3,9 53 157 | 21,1 | 9.8
NERICA-L41

NERICA-L42 0 2
NERICA-L55 10,5 9,8 0 78 1105 O
NERICA-L56

NERICA-L60 0 3,9
NERICA-L19 0 2 0 59 0 59
NERICA-L20 53 2 0 39
IR841 53 0 0 2
BL19

khi-carré de Pearson 20,478 | 34,450 | 21,150

ii‘i’gf’e":b‘f:nce 23231 | 37,359 | 26,631

T de Fisher 18,786 | 28,740 | 18,113

Nombre d’observations

valirlc;'es ‘ t 1% 8 i

H= Homme ; F = Femme
Source : Enquéte 2019

Résultat d’analyse

Les trois premiéres variétés retenues par les hommes sont, par ordre
décroissant de préférence, ARICA 9, NERICA-L 34 et NERICA-L 6.
Les femmes ont plutdt retenu les trois premiéres variétés suivantes :
ARICA 9, NERICA-L34, ARICA 1 et ARICA 8. En effet, le premier
choix des femmes et des hommes parmi les variétés en test a éte
ARICA 9 avec des pourcentages de 21 % pour les femmes et de 27%
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pour les hommes (Tableau 2). Au deuxiéme choix, le choix des
hommes n'a pas changé ; ils préférent toujours ARICA 9 & un
pourcentage de 15,7 %, mais ex aequo avec la variété NERICA-L34
tandis que 31,6 % des femmes préferent la variété ARICA 1 (Tableau
2). Au troisiéme choix, les hommes et les femmes ont choisi deux
différentes variétés. Il s'agit de la NERICA-L 6 (17,6%) chez les
hommes et ARICA 8 (26,3 %) chez les femmes.

3.2, Raisons de choix des variétés par les producteurs et
productrices du riz

Le tallage et la précocité se sont révélés étre les deux caracieéristiques
les plus importantes qui ont amené les riziculteurs a faire leurs choix
de la premiére variété (tableau 3). Cependant, pour le troisieme
critére, les femmes ont ensuite accordé plus dimportance au critére
« Autres » dans lequel I'on retrouve plusieurs caractéristiques liées a
leurs taches agricoles, telles que le sarclage « facilit¢é de
débroussaillage et de sarclage » et la récolte (Taille moyenne a la fin
du cycle) tandis que les hommes, ont ajouté le critére « Vigueur ».
Lors du deuxiéme choix, aprés la similitude de genre pour la premiére
raison quant au critére « Tallage », les hommes ont considére les
criteres « Résistance aux intempéries » et « Epiaison » pour le
deuxiéme et le troisiéme choix. Les femmes ont choisi en tenant
compte de « Autres » et « Homogénéité de la parcelle ».

La troisieme meilleure variété a été choisie en tenant compte des
criteres « Tallage », « Résistance aux intempéries » et « Vigueur »
par les hommes. Les femmes ont choisi selon les critéres « Tallage »,
« Autres » et « Caractéristiques liées a la feuille » (Tableau 3).




Tableau 3 : Raisons de choix des variétés du riz selon le genre

Ralsons 1er Choix 2¢me Choix 3#me Choix
%wF | %H | %F | %H | %F | %H

Bon tallage 53,17 | 50,54 | 37,93 | 53,25 | 42,86 | 53,25

Cycle moyen 0 1,08 0 2,6 0 1,30

Bon rendement 0 5,08 0 0 7,14 0

Bon développement 145 | 2,15 0 0 0 5,19

Précocite 13,79 | 8,60 | 10,34 | 2,60 | 3,57 | 519

Epiaison 0,00 | 538 | 3,45 | 6,49 0 1,30

Carac?tenshques liges a 045 | 538 | 6,90 | 2,60 | 1429 | 6,5

la feuille

sk 745 | 588 | 13,79 | 16,39 | 1071 | 11,69

intempéries

Vigueur 0 753 | 3,45 | 6,49 0 6,6

Homogénéité 345 | 4,30 | 10,79 | 4,30 | 3,57 | 2,60

Autres (Résistance aux

mauvaises herbes,

Taille moyenne, Bonne

initiation paniculaire, 10,3 43 |1334| 529 | 17.86 | 4,29

Bon aspect

phénotypique,

Résistance 2 la verse)

H = Homme ; F = Femme

Source : Enquéte, 2019

3.3. Genre dans la sélection variétale participative

Cette étude s'est focalisée sur le ressenti des femmes, qui souvent
ne ressortent pas spécifiquement dans les analyses des sélections
variétales. Les rizicultrices de la Vallée de 'Ouémé ont assuré que
leur participation aux essais variétaux participatifs leur a permis
d’avoir beaucoup d'avantages, & savoir (i) la reconnaissance de leur
existence en tant que femmes dans les prises de décisions ; (i) la
valorisation de leurs savoirs ; et (iii) le renforcement de leurs propres
capacités pour faire des choix.
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Les hommes, quant a eux, ont reconnu la nécessité de demander aux
femmes de faire également leurs choix, indépendamment d’eux.
Bien que des similitudes aient été identifiées dans le choix des frois
meilleures variétés, des différenciations de genre ont été remarquées
dans les raisons qui les ont amenés a faire ces choix.

Les choix des riziculteurs ont été similaires pour ce qu'ils considerent
comme la meilleure variété et les raisons, par conséquent se sont
révélées étre les mémes également. Le tallage suivi de la précocité
étaient les deux caractéristigues les plus importantes qu’ils ont
d’'abord considérés, tous genres confondus. Cependant, comme
troisiéme critére, les femmes ont ensuite accordé plus d'importance
au crittre « Autres » dans lequel l'on retrouve plusieurs
caractéristiques liées a leurs taches agricoles, telles que le sarclage
« facilité de débroussaillage et de sarclage » et la récolte (Taille
moyenne a la fin du cycle) tandis que les hommes ont ajouté le critére
« Vigueur ».

Lors du deuxiéme choix, aprés la similitude de genre pour la premiére
raison quant au critére « Tallage », les hommes ont considéré les
criteres « Résistance aux intempéries » et « Epiaison » pour le
deuxiéme et le troisiéme choix. Les femmes ont choisi en tenant
compte de « Autres » et « Homogénéité ».

La troisieme meilleure varieté a éte choisie en tenant compte des
critéres « Tallage », Résistance aux intempéries » et « Vigueur » par
les hommes. Les femmes ont choisi selon les criteres « Tallage »,
« Autres » et « Caractéristiques liées a la feuille ».

Les résultats prouvent que les connaissances et les compétences des
femmes sont essentielles pour prendre des décisions éclairées dans
la filiere riz. Il faut reconnaitre que, dans les raisons de choix, a aucun
moment, les hommes n'ont considéré les critéres « Autres » dans
lequel se trouvaient plusieurs contraintes spécifiques aux femmes
liées a leurs roles dans la riziculture.

.
Ui




Ce sont les femmes qui s'occupent du sarclage et de la récolte du riz
en dehors du semis (Djinadou, 2011).

Donc, elles s'inquiétent d’avoir une variété qui se laisserait facilement
envahir par les adventices, ce qui leur donnerait plus de travail de
sarclage dans leurs champs comme dans ceux de leurs maris. De
méme, elles n‘aimeraient pas que le riz pousse trop haut, ce qui leur
rendrait la tAche difficile a la récolte.

Implication pour le développement

Les résultats de cette étude relancent les questions d'autonomisation
de la femme. La question de I'autonomisation des femmes a souvent
été minimisée ou mal abordée dans le secteur agricole. Cette
intégration du genre a permis aux femmes de voir que les chercheurs
et les vulgarisateurs avaient confiance en elles pour prendre des
decisions liées au choix, a I'acquisition et au rejet des variétés et a la
gestion des cultures. La globalisation n'est plus permise car la société
n'est pas uniforme ; elle est "genrée”, c'est-a-dire catégorisée en
hommes et femmes qui doivent toutes deux profiter du
développement (Djinadou, 2011). Méme si, parfois, les variétés
choisies étaient les mémes par les hommes et les femmes et que les
raisons de choix des variétés étaient similaires, il est important
toutefois de faire ressortir les différenciations visibles. L'implication
des femmes dans la sélection variétale participative contribuera, a
coup sdr, a la réduction des disparités genre dans le secteur agricole
(Djinadou et al., 2019). La prise en compte du genre dans le secteur
agricole est une nécessité pour le développement de tous les pays.
Ceci doit devenir une réalité a travers les documents de politiques et
de strategies agricoles nationales dans lesquels il est important de
notifier de fagon concréte comment le genre et I'équité sociale doivent
étre pris en compte de maniére spécifique dans les sous-secteurs.
Les décideurs politiques devraient adopter une perspective de genre
ou une approche intégrée dans leurs prises de décision ou dans
I'élaboration des politiques agricoles.
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Se poser les questions adéquates afin de savoir « qui fait quoi, et en
conséguence, a besoin de quoi ? » leur permettrait de prendre des
mesures ou d'élaborer des lois ou des politiques plus sensibles au
genre. Ainsi, les autorités a fous les niveaux pourront prendre des
décisions qui réduiront les inégalités permettant du coup un
développement économique harmonisé quelles que soient les
catégories sociales. La production de riz sera donc plus abondante
car le choix des variétés sera plus harmonieux du fait qu'elles
contiendront les caractéristiques désirées par les hommes et les
femmes.
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Conclusion

En mettant 'accent sur I'implication des femmes dans la sélection
variétale pour la recherche de variétés de riz adaptées, cette fiche
technique montre comment prendre en compte le genre dans le
secteur agricole. Il est temps que I'absence continue du genre dans
la recherche agricole soit conjuguée au passé. Cette étude en conclut
que la selection participative variétale est le domaine par excellence
ou le genre doit étre pris en compte. Elle démontre que la prise en
compte des femmes dans la sélection participative améliore les
relations de genre dans la culture du riz, car les femmes au méme
titre que les hommes, donnent leur choix de variétés et les raisons de
leur choix. N'ayant pas les mémes besoins, les hommes et les
femmes ne désirent pas les mémes caractéristiques dans les variétés
culturales. Il est alors important d’intégrer le genre dans la sélection
variétale participative. Il devrait y avoir plus d'études qui abordent la
problématique genre dans tous ses contours afin de mieux en mieux
cerner les besoins spécifiques des femmes et des hommes en vue
de réduire les non adoptions ou les désadoptions des technologies
introduites dans le secteur agricole.
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